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Dein Herz lacht

Gemeinsam koénnen wir Berge bewegen. Gemeinsam starken wir unsere
lichtvollen Energien und die Leichtigkeit. Gemeinsam kreieren wir unsere
eigene Zukunft aus dem Herzen heraus.

In diesem Kurs erlebst du einfache, praxiserprobte Methoden und
gelangst damit wieder in die Leichtigkeit. Austausch, spielerische
Ubungen, humorvolle Impulse und Meditation bringen dich in deine
Herzenskraft und von dort aus kreieren wir unsere eigene Zukunft

Dein Herz wird dabei frei und strahlt. Du erkennst, was fur dein Glick
noch im Wege steht und erschaffst bewusst Neues. Das Ganze starkt
auch deine Intuition und deine Lebensfreude.

Neugierig? Melde dich gerne jetzt an.
Donnerstag, 7. Mai 2026, 19.00 bis 21.15 Uhr

GZ In der Au

Nadine Burgener, Humor- und Seelencoach, Ausbilderin (Eidg. FA)
CHF 90.00

GZ In der Au

In der Au 1, 8604 Volketswil, Tel. 044 910 20 70,
gemzen@volketswil.ch, www.volketswil.ch/kursprogramm
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